Viata sociala si divertismentul
lamoldoveni

Odihna, viata sociala' si activitdtile de divertisment?
sunt componente indispensabile ale vietii pentru
marea majoritate a oamenilor. In ultima instants,
modul in care populatia isi petrece timpul releva
calitatea vietii, nivelul de cultura si de dezvoltare a
tarii. In aceasta nota analiticd vom studia specificul
vietii sociale si de divertisment a populatiei Repu-
blicii Moldova. In particular, vom raspunde la urma-
toarele intrebari:

e (Cattimp aloca moldovenii vietii sociale si
distractiilor in comparatie cu locuitorii altor tari?

e (ine socializeaza si se distreaza mai mult:
femeile si barbatii?

e In cefel difers modul de socializare si de
divertisment al femeilor si barbatilor?

®  Unde socializeaza si se distreaza mai mult
populatia tarii: in orase sau la sate?

e Cum difera viata sociala si divertismentul in functie
de statutul social, nivelul de venituri si nivelul
educatiei?

1 Acestea includ: timpul petrecut cu familia, vizite si primirea musafirilor,
petreceri, conversatie telefonicd, alte activitdti de viatd sociald sau
neprecizate.

2 Acestea includ: cinema, teatru si concerte, expozitii de artd si muzee,
bibliotecd, evenimente sportive, alte activitdti de divertisment si cultura
sau precizate.

Pentru a gasi raspunsuri la aceste intrebari, vom
utiliza rezultatele Cercetarii privind utilizarea tim-
pului, realizata de catre Biroul National de Statis-
tica.

Cat timp se distreaza si socializeaza
moldovenii in comparatie cu locuitorii
altor tari?

Tn Republica Moldova, circa 13,4% din timpul total
de care dispune o persoana intr-o zi este dedicat
vietii sociale si divertismentului (sau in medie 3,2
ore pe zi). In mare parte, aceasta tine de timpul
petrecut cu familia (1,2 ore pe zi), alte activitati
de viatd sociala (1,1 ore pe zi), vizitele si primirea
musafirilor (0,4 ore pe zi)®.

In comparatie cu alte state, moldovenii prefera s&
dedice relativ mult timp acestor activitati. Spre
exemplu, pentru vizite, primirea musafirilor si pe-
treceri locuitorii tdrii noastre aloca, in medie, 28

3 Alte activitdti din aceastd categorie includ: odihnd-pauze - 0,3 ore pe
Zi: conversatii telefonice - 0,1 ore pe zi; petreceri - 0,02 ore pe zi.
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minute pe zi, fiind mai mult comparativ cu alte state
din Europa de Est (ex: Bulgaria si Estonia - cate 4
minute; Slovenia — 6 minute; Letonia - 20 minute;
Lituania - 21 minute; Polonia — 22 minute).

Volumul de timp pentru pauze si odihna a moldo-
venilor este apropiat de media altor state europene.
Cele 19 minute alocate pentru asemenea activitati
in Moldova sunt inferioare timpului alocat in
Slovenia (38 minute), Italia (32 minute) si Belgia (27
minute), si superioare volumului de timp inregistrat
in Bulgaria (10 minute), Lituania (15 minute) sau
Polonia (15 minute) (figura 1).

Figura 1. Timp alocat vizitelor, primirii musafirilor,
petrecerilor si odihnei in Moldova si alte state
europene, minute pe zi
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Desi in alte state se dedica destul de mult timp vietii
culturale drept parte indispensabila a vietii sociale si
divertismentului (ex: frecventarea teatrelor, concer-
telor, bibliotecilor, cinema, etc.), moldovenii aloca o
portiune neglijabila din timp acestor activitati.

Spre exemplu, doar 0,4% din populatia tdrii merge
la cinematograf, unde o persoana dintre acestea
petrece in medie circa 1,7 ore. Totodata, doar 0,1%
din populatia Moldovei merg la teatru sau concerte
si tot atatia frecventeaza evenimente sportive.

* Time use survey highlights changing working conditions, European
Foundation for the Improvement of Living and Working Conditions, 2007.
5 "How is the time of women and men distributed in Europe,

European Communities, 2006.

5 American Time Use Survey — 2012 results, Bureau of Labor Statistics,
June 2013.

Cine socializeaza si se distreaza
mai mult: barbatii sau femeile?

Tn Moldova, barbatii aloca mai mult timp activitatilor
de divertisment si vietii sociale in comparatie cu
femeile: 14,5% din timpul zilnic (sau 3,5 ore pe zi)
fata de 12,4% (sau circa 3 ore pe zi) pentru aceste
activitati.

Aceasta diferenta se observa si in tdrile UE, unde
marimea medie a timpului liber al femeilor este
cu aproximativ jumatate de ora mai micd decat
cea a barbatilor’. Totusi, la capitolul timp liber pe
parcursul zilei, moldovenii alocd mai putin timp
n comparatie cu europenii, unde bdrbatii aloca in
medie 5 - 5,5 ore pe zi, iar femeile 4,6 ore pe zi°.

Si mai mult timp in acest sens se aloca in SUA, unde
barbatii dispun in medie de 6 ore pe zi de timp
siber, iar femeile - 5,2 ore pe zi°.

Tn Moldova, barbatii si femeile petrec aproximativ
acelasi interval de timp cu familia’ (1,2 ore femeile
si, respectiv, 1,3 ore bdrbatii), precum si pentru vizite
si primirea musafirilor (0,5 ore femeile i, respectiv,
0,4 ore barbatii). In ceea ce priveste alte activitati de
viata sociald®, barbatii aloca in medie 1,3 ore pe zi,
iar femeile - 0,9 ore pe zi (figura 2).

Figura 2. Timp alocat pentru viata sociala
si divertisment, pe sexe, ore pe zi
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Timpul petrecut cu copiii, périntii si alti membri ai familiei fard prezenta
altor persoane din afara gospodariei.

8 Alte activitdti de viatd sociald includ in mare parte discutii

fatd-in-fata pe teme cotidiene.



Atat femeile, cat si barbatii petrec acasa cea mai
mare parte a timpului total dedicat vietii sociale
si de divertisment. Totusi, proportia femeilor care
petrec acest timp acasa este mai mare fata de cea a
barbatilor (67,7% fata de 59% din populatie).

Totodata, barbatii preferd, intr-o proportie mai mare
decat femeile, sd se distreze si sa socializeze in afara
domiciliului (ex: parc, padure, casa altor persoane
sau chiar locul de munca) (figura 3).

Figura 3. Timp alocat pentru viata sociala
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Unde socializeaza si se distreaza
mai mult populatia tarii: in orase
sau la sate?

Cele mai mari discrepante dintre femei si bdrbati
privind timpul dedicat vietii sociale si divertis-
mentului sunt atestate in mediul rural.

In general, populatia de la sate alocd mai mult timp
acestor activitati fata de cea de la orase (3,5 ore pe
zi la sate fata de 3,0 ore pe zi in mediul urban si 2,8
ore pe zi in mun.Chisindu). Aceasta se poate explica
prin legaturile mai stranse cu familia, prietenii si
vecinii, specifice comunitatilor mici cum sunt cele
rurale, precum si a oportunitatilor economice li-

Cercetarea statistica privind utilizarea timpului

mitate care ii determina pe locuitorii acestora sa
petreaca mai mult timp in cadrul gospodariei.

Cu toate acestea, doar 0,1% din populatia rurald
merge la teatru (0,3% din populatia urband) si doar
0,3% din populatia rurald frecventeaza cinema-
tografele (0,6% din populatia urband). Accesul limitat
la asemenea tipuri de divertisment este cauzat de
lipsa unor asemenea institutii in sate, posibilitdtile
financiare limitate ale populatiei rurale, precum si de
conexiunile slabe dintre sate si orase.

Barbatii de la sate alocd, in medie, 3,8 ore pe zi
pentru activitati de socializare si divertisment, in
timp ce femeile - doar 3,3 ore. In mediul urban si
mun. Chisindu discrepantele sunt mai putin vizibile
(figura 4).

Figura 4. Timp alocat pentru viata sociala
si divertisment, pe medii de resedinta
si sexe, ore pe zi
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Una din cauzele posibile ale acestor diferente
atestate in mediul rural tine de modelul traditio-
nalist de organizare a gospodariei, prezent de cele
mai deseori in aceste localitati. Astfel, femeile sunt
preocupate mai mult de ingrijirea gospodariei si
familiei, alocand acestor activitati in medie 5,9
ore pe zi, fata de 3,9 ore pe zi alocate de barbati®,
si, respectiv, dispun de mai putin timp pentru
viata sociald si divertisment. O alta explicatie ar
fi si disponibilitatea mai redusa de dispozitive
de uz casnic (ex: masina de spalat, utilaje pentru

® Datele Cercetdrii privind utilizarea timpului, realizata de catre Biroul
National de Statisticd: http://www.statistica.md/public/files/publicatii_
electronice/Utilizarea_timpului_RM/Utilizarea_timpului_RM.pdf.
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prepararea bucatelor, etc.) care ar putea reduce
esential timpul alocat de femei activitatilor legate
de ingrijirea gospodariei si a familiei.

Aceeasi diferentd de gen se atesta si in tarile UE,
unde in medie femeile alocé activitatilor de ingrijire
a gospodariei si familiei circa 4,2 ore pe zi in raport
cu 2,1 ore alocate de barbati™.

Cum nivelul de studii influenteaza
timpul dedicat socializarii si
divertismentului?

Timpul dedicat vietii sociale si divertismentului
este mai redus in randul persoanelor cu un nivel
mai avansat de studii. Astfel, barbatii si femeile cu
studii gimnaziale aloca 4 si, respectiv, 3,4 ore pe zi
pentru socializare si divertisment. Valoarea acestui
timp diminueaza cu fiecare nivel mai avansat de
studii, astfel incat barbatii si femeile cu studii post-
universitare aloca doar 2,7 si, respectiv, 2,3 ore pe zi
pentru viata sociala si divertisment (figura 5).

Figura 5. Timp alocat pentru viata sociala
si divertisment, pe nivele de studii si sexe,
ore pe zi
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Aditional, figura 5 poate vorbi si despre legatura
inversa dintre timpul dedicat socializarii si distrac-
tiilor si oportunitdtile economice existente, care
sunt direct asociate cu nivelul de studii. Astfel,

10 'How is the time of women and men distributed in Europe, European
Communities, 2006.

persoanele cu un nivel de studii mai avansat au mai
mari sanse sa se angajeze, alocand mai mult timp
pentru ocupare profesionald si, respectiv, mai putin
timp socializarii si divertismentului.

Tipurile de divertisment a populatiei
depind de nivelul de venit al acestora?

Persoanele cu venituri mai fnalte aloca mai mult
timp frecventarii cinematografului si evenimentelor
sportive. Totodata, populatia cu venituri mai modes-
te preferd teatrul si concertele, vizitarea bibliote-
cilori si dedica mai mult timp odihnei (pauzelor)
(figura 6).

Figura 6. Timp alocat pentru activitati de
divertisment, pe tipuri de divertisment, nivelul
de venituri ale gospodariilor, ore pe zi
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Din figura 6 deducem cd persoanele mai sarace sunt
mai preocupate de activitati culturale si lectura.
Totodata, timpul mailung alocat de aceste persoane
pentru odihnd-pauze si vizitarea bibliotecilor poate
fi explicat si de faptul ca, o parte dintre acestia aloca
mai putin timp sau deloc ocuparii profesionale
(incluzand pensionari, studenti/elevi sau persoane
casnice, alte).

Aceasta ipoteza este confirmata de figura 7, unde
observdm ca persoanele economic active, fie in
calitate de salariat sau patron, aloca mai putin
timp vietii sociale si divertismentului in raport cu
celelalte categorii.



Figura 7. Timp alocat pentru activitati de
divertisment, dupa activitatea de baza a
respondentilor, ore pe zi
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Concluzii:

Moldovenii aloca relativ mult timp activitatilor lega-
te de viata sociala si divertisment in comparatie
cu multe state europene. Totodatd, timpul alocat
activitdtilor cu caracter cultural (frecventarea teatre-
lor, concertelor, cinematografului, etc.) este mult
mai redus;

Femeile socializeaza si se distreazd mai putin in
comparatie cu barbatii. Diferentele se observa
in special in spatiul rural unde femeile sunt mai
mult timp preocupate si responsabile de ingrijirea
gospodariei si a familiei decat barbatii;

Tipurile de socializare si divertisment diferd intre
femei si barbati. Astfel, in timp ce primele petrec
acest timp preponderent in cadrul gospoddriei,
barbatii socializeaza si se distreaza preponderent
in afara gospodariei (stradd, parc, padure, locul de
munca, etc.);

Populatia de la sate aloca mai mult timp activitdtilor
de socializare si divertisment in comparatie cu cea
de la orase. Acest fapt se datoreaza relatiilor mai
stranse cu membrii familiei, rudele sau vecinii, speci-
fice comunitatilor mici. Totodatd, diferentele dintre

Cercetarea statistica privind utilizarea timpului

timpul pentru socializare si divertisment alocat de
barbati si de femei este mult mai mare in sate, fata
de orase;

In acelasi timp, ponderea persoanelor care frecven-
teazd teatrele, concertele sau cinematografele
este de cateva ori mai mica in sate fata de orase.
Acest fapt scoate in evidentd problema accesului
populatieidin sate laasemenea activitati de divertis-
ment si relevd o diversitate slabd a tipurilor de
divertisment in localitatile respective;

Cel mai mult timp pentru socializare si divertisment
este alocat de catre categoriile de persoane cu
venituri mai modeste: lucrdtorii familiali neremune-
rati sau lucratori pe cont propriu;

Timpul si tipurile de divertisment diferd esential
in functie de venituri si nivelul de studii. Astfel,
persoanele cu un nivel de studii mai avansat si cu
venituri mai inalte aloca mai putin timp activitatilor
legate de viata sociald si divertisment. Totodata,
persoanele cu venituri mai modeste aloca mai
mult timp fatd de restul populatiei activitatilor
care implica costuri mai mici (de ex: frecventarea
teatrului, bibliotecii sau odihna).

Recomandari:

Este necesara promovarea activa a diverselor for-
me culturale de petrecere a timpului liber si diver-
tisment si sporirea interesului populatiei fata de
activitatile culturale. Aceasta ar putea implica
organizarea periodica a zilelor usilor deschise sau
festivaluri in cadrul teatrelor, muzeelor, galeriilor
de arta, cu incurajarea participarii diferitor categorii
ale populatiei (in functie de varsta, venituri, studii,
statut ocupational, etc);

Actiunilede promovareaformelor culturale dediver-
tisment, in special vizitarea teatrelor, concertelor si
a cinematografelor, trebuie sa fie in special tintite
asupra localitatilor rurale, unde accesul la aceste
institutii este mult mai limitat decét in orase;

Este oportund subventionarea preturilor pentru
activitatile culturale pentru categorii de persoane
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mai vulnerabile (de ex. elevi/studenti, pensionari,
persoane cu dizabilitati si alte) din contul majorarii
preturilor pentru restul populatiei. Implementarea
unui mecanism tintit de subventionare, in paralel
cu liberalizarea preturilor la biletele de intrare in
teatre, muzee etc,, ar permite institutiilor culturale
sa-si imbunatateasca situatia financiara fard a fi
afectat accesul categoriilor vulnerabile la viata cul-

turala. Aceasta, la randul sdu va putea contribui la
modernizarea bazei tehnico-materiale a institutiilor
culturale, majorarea salariilor lucratorilor din acest
domeniu, asigurarea pistelor de acces si altor
elemente de infrastructura pentru persoanele cu
dizabilitati, fapt ce va spori atractivitatea institutiilor
pentru un spectru mai larg a populatiei.
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